Freitag, 28.02.2020

Zeit M 35 M 40 M 45 M 50 M 55 M 60 M 65 M70 M75 M 80 M 85/90 W35 W40 W45 W50 W55 W60 W65 W70 W75 W 8o W 85/90 Zeit
Manner Frauen
09.30 Hammer F | Hammer F | Speer F 09.30
10.30 Speer F Speer F Hammer F 10.30
11.15 Hammer F | Hammer F | Hammer F | Hammer F 11.15
11.45 Speer F Speer F 11.45
12.00 12.00
12.30 Hammer F 12.30
13.00 Speer F Speer F 13.00
13.30 13.30
13.45 Hammer F | Hammer F 13.45
14.15 Speer F 14.15
15.00 Hammer F | Hammer F 15.00
15.15 Speer F Speer F Speer F Speer F 15.15
16.00 Hammer F | Hammer F 16.00
16.15 16.15
16.30 Speer F Speer F 3000mF | 3000mF | 3000mF | 3000mF 16.30
17.00 Hammer F 3000mF | 3000mF | 3000mF | 3000mF | 3000mF | 3000mF 17.00
17.30 3000mG | 3000mG | 3000mG | 3000mG | 3000mG | 3000mG 17.30
18.10 3000mG | 3000mG | 3000mG | 3000mG | 3000mG | 3000mG | 3000mG | 3000mG | 3000mG | 3000mG | 3000mG 18.10
18.40 3000mG | 3000mG | 3000mG | 3000mG | 3000mG 18.40
5000m G
Zeit M 35 M 40 M 45 M 50 M 55 M 60 M 65 M70 M75 M 80 M 85/90 W35 W40 W45 W50 W55 W60 W65 W70 W75 W 8o W 85/90 Zeit
Manner Frauen




Samstag, 29.02.2020

Zeit M 35 M 40 M 45 M 50 M 55 M 60 M 65 M70 M 75 M 80 M 85/90 W35 W40 W45 W 50 W 55 W 60 W 65 W70 W75 W80 W 85/90 Zeit
09.00 Speer F Weit F (1) | Kugel F Hammer F | 60mVL | Diskus FS | WeitF (2) | WeitF (2) | WeitF (2) | WeitF (2) 09:00
09.10 60 m VL 09.10
09.15 60 m VL 09.15
09.25 60 m VL 09.25
09.35 60 m VL 09.35
09.45 60 m VL 09.45
09.50 Kugel F H F|H F 09.50
09.55 60 m VL 09.55
10.00 Stab F Stab F Stab F Speer F Weit F (1) | WeitF (1) Diskus F S 10.00
10.05 60 m VL Weit F (2) | Weit F (2) 10.05
10.15 60 m VL 10.15
10.20 10.20
10.25 60 m VL 10.25
10.40 60 m VL 10.40
10.50 60 m VL 10.50
11.00 60 m VL Speer F Diskus F 8 11.00
11.10 60 m VL Hammer F | Hammer F 11.10
11.15 Kugel F 11.15
11.20 60mF 60mF 60mF 11.20
11.25 60mF 11.25
11.30 60mF 11.30
11.35 60mF 11.35
11.40 60mF 11.40
11.45 60mF 11.45
11.50 60mF 11.50
11.55 60mF 11.55
12.00 60mF Weit F (1) 12.00
12.05 Kugel F 60mF 60mF Speer F Speer F 12.05
12.10 Hammer F | Hammer F 60mF Diskus F § Weit F (2) 12.10
12.15 60mF 12.15
12.20 60mF 12.20
12.25 60mF 12.25
12.30 60mF 12.30
12.35 60mF 12.35
12.40 60mF 12.40
12.45 60mF Stab F Stab F 12.45
12.50 60mF 12.50
13.00 Weit F (1) Speer F 800mF | 800mF | 800mF | 800mF | 800mF 13.00
13.10 Weit F (2) HochF (1) | 800mF | 800mF Kugel F | KugelF | Kugel F 13.10
13.20 Diskus F S 800mF | 800mF Hoch F (2) | Hoch F (2) 13.20
13.30 Diskus F 800mF 800mF 13.30
13.40 800mF | 800mF | 800mF 13.40
13.50 800mF | 800mF 13.50
14.00 Weit F (1) | Weit F (2) 800mF 14.00
14.10 800mF Kugel F 14.10
14.20 800mF 14.20
14.30 800mF Diskus F 14.30
14.40 800 mF | Hoch F(2)|Diskus F 8 Hoch F (1) | Hoch F (1) 14.40
14.50 800mF Speer F Speer F 14.50
15.00 Weit F (2) 15.00
15.05 200mF | 200mF | 200mF | 200mF 15.05
15.15 Kugel F | 200 mF 15.15
15.25 200mF 15.25
15.30 Diskus F 15.30
15.35 200mF 15.35
15.45 Stab F Stab F Hoch F (2) | Hoch F (2) 200mF 15.45
15.50 Hoch F (1) Diskus F S | Diskus F S | Diskus F S|  15.50
15.55 200mF 15.55
Zeit M 35 M 40 M 45 M 50 M 55 M 60 M 65 M 70 M 75 M 80 M 85/90 W35 W 40 W45 W 50 W 55 W 60 W 65 W70 W75 W80 W 85/90 Zeit

Hinweis fiir Samstag: im stadion finden statt: Speer und DiSkus S / auf dem Wurfplatz finden statt: Hammer una Diskus



Samstag, 20.02.2020 - Fortsetzung

Zeit M 35 M 40 M 45 M 50 M 55 M 60 M 65 M70 M75 M 80 M 85/90 W35 w40 W45 W50 W55 W60 W65 w70 W75 w80 W 85/90 Zeit
16.10 Weit F (1) 200mF 16.10
16.20 Kugel F | KugelF | 200mF 16.20
16.30 200mF | 200mF 16.30
16.40 200mF Hoch F (2) 16.40
16.50 Diskus F 200mF 16.50
17.00 Hoch F (1) Drei F Drei F Drei F Drei F Diskus F S 17.00
17.05 200mF 17.05
17.10 Weit F (1) 17.10
17.15 200mF 17.15
17.25 200mF Hoch F (2) 17.25
17.35 Kugel F Kugel F 17.35
17.40 200mF 17.40
17.50 200mF 17.50
18.00 200mF 18.00
18.10 200mF 18.10
18.20 3000mF | 3000mF 18.20
18.40 3000mF | 3000mF | 3000mF 18.40
Zeit M35 M40 M45 M50 M55 M 60 M65 M70 M75 M 80 M 85/90 w35 W40 w45 W50 W55 W60 W65 w70 W75 w80 W 85190 Zeit

Hinweis fiir Samstag: im stadion finden statt: Speer und DiSkus S / auf dem Wurfplatz finden statt: Hammer una Diskus



Sonntag, 01.03.2020

Zeit M 35 M 40 M 45 M 50 M 55 M 60 M 65 M70 M75 M 80 M 85/90 W35 W40 W45 W 50 W 55 W 60 W 65 W70 W75 W80 W 85/90 Zeit
09.00 Hoch F (1) | Hoch F (1) WeitF (1) | Kugel F | HochF (2) Stab F Stab F Stab F Stab F Diskus F Drei F Drei F Drei F Drei F Drei F Drei F Drei F Drei F 09.00
400mF | 400mF | 400mF | 400mF | 400mF | 400mF
09.10 400mF 09.10
09.20 400mF 09.20
09.30 400mF 09.30
09.40 400mF 09.40
09.50 400mF 09.50
10.00 Kugel F Kugel F 400mF | 400mF | 400mF 10.00
10.10 400mF Diskus F | Diskus F 10.10
10.20 400mF | WeitF (1) | Hoch F (1) Hoch F (2) | Hoch F (2) | Hoch F (2) | Hoch F (2) 10.20
10.30 400mF Drei F Drei F Drei F 10.30
10.40 400mF 10.40
10.50 400mF 10.50
11.00 400mF 11.00
11.10 400mF Diskus F | Diskus F 11.10
11.20 400mF Kugel F Weit F (1) | WeitF (1) 11.20
11.30 Drei F Drei F Drei F Hoch F (2) Hoch F (1) 11.30
11.45 3000mF | 3000mF 11.45
12.05 3000m F Stab F Stab F Stab F Stab F Stab F Stab F Stab F Stab F Stab F Stab F Stab F 12.05
12.25 Diskus F | 3000mF | 3000 mF 12.25
12.30 Drei F Kugel F 12.30
12.45 3000mF | 3000mF 12.45
13.10 60mHiF|60mHiF|60mHIF | 60mHiF|60mHiF|60mHIF| 13.10
13.20 Diskus F 60mHiiF| 60 mHiF | 60mHiF 13.20
13.25 60 m Hii F 13.25
13.35 Drei F Drei F 60 mHii F | Kugel F Kugel F(2) | Kugel F(2) 13.35
13.40 60 mHi F 13.40
13.45 60 m Hii F 13.45
13.55 60 mHi F 13.55
14.00 60 mHii F 14.00
14.05 60 mHii F 14.05
14.10 60 mHii F 14.10
14.15 60 mHi F 14.15
14.20 60 mHii F Diskus F 14.20
14.25 60 mHii F 14.25
14.30 60 mHii F 14.30
1435 | 60mHiF Kugel F 14.35
14.45 Drei F 4x200mF 4x200mF 14.45
14.50 4x200mF 14.50
15.00 4x200mF[4x200mF 15.00
15.10 4x200mF 15.10
15.20 4x200mF 15.20
15.30 4x200mF 15.30
15.40 4x200mF 15.40
15.50 |4x200mF 15.50
Zeit M 35 M 40 M 45 M 50 M 55 M 60 M 65 M70 M75 M 80 M 85/90 W35 W40 W45 W 50 W 55 W60 W 65 W70 W75 W80 W 85/90 Zeit




